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Temas: Comunidad, Cultura, Compartir

Nivel de grado: Kínder a 3er grado

Resumen del libro: ¡Todos los vecinos 
sueñan con probar el delicioso guiso de 
Omu! Uno a uno, siguen sus narices hasta 
alcanzar el aroma delicioso. Pronto la olla 
queda vacía.
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Antes de leer, desarrolle el contexto: Hable con su hijo sobre su comida favorita. ¿Puede 
imaginar el olor de la comida y la emoción que siente cuando la está preparando?  

Al leer, establezca conexiones: ¿Algunas de las personas que llegan a la puerta de Omu te 
recuerdan a personas de tu propia comunidad? Hablen de las personas que podrían seguir 
un delicioso olor hasta su puerta para probar la comida.

Después de leer, haga preguntas: 
•	 ¿Qué hizo que la gente del barrio llamara a la puerta de Omu?
•	 ¿Cómo reaccionó Omu cuando la gente llamó a su puerta?
•	 ¿Cuándo se dio cuenta Omu de que se había quedado sin guiso rojo y no tenía nada para ella?
•	 ¿Por qué la cena de Omu esa noche fue una de las mejores que había tenido?

¿CUÁNTAS CUCHARADAS?
Materiales: Recipiente, cucharón/cuchara/pala, 
agua/frijoles secos/arroz, etc.

Prepare un desafío que utilice habilidades de 
estimación para adivinar la cantidad de cucharadas 
que hay en un recipiente. Con tantos participantes 
como deseen, dé tiempo a todos para que consideren 
la cantidad que hay en el recipiente, 
calculen la cantidad de “porciones” 
que hay y escriban su estimación. 
Anime a cada participante a hablar 
sobre su proceso (cómo hicieron 
su estimación). Luego, saquen el 
contenido de a cucharadas y cuenten 
hasta que el cuenco esté vacío. 
Otorguen premios que no sean 
materiales, como elegir su asiento o 
disfrutar de la primera porción.

DESARROLLO DE UN MENÚ
Materiales: Papel, utensilio de escritura  

Seleccione una comida 
para destacar en su casa. 
Hablen sobre los platos que 
servirán para la comida
y haga que su hijo escriba 
un menú para la mesa. 
Incluya los nombres y 
las descripciones de los 
platos. Anime a su hijo a 
usar los cinco sentidos en 
las descripciones.

OTROS LIBROS SOBRE LA COMUNIDAD:
•	 The Cazuela That the Farm Maiden Stirred (La cazuela que revolvía la 

doncella de la granja) (2011)
•	 Extra Yarn (Hilo sin fin)* (2012)
•	 Mama Panya’s Pancakes (Las crepes de mamá Panya)* (2005)

Thank You, Omu! 
(¡Gracias, Omu!)*

MENU

Sopa vegetal
Tomates

Ajo
Apio
Pasta
Queso

¡HORA DE LEER!

ACTIVIDADES RELACIONADAS

RECURSOS ADICIONALES

GUÍA DE RIF PARA LAS FAMILIAS

* Libro disponible en español.


