
Lea a y con su niño todos los días. Es muy importante leer en voz alta a 

su niño antes que inicie la escuela. Ayude a su niño a leer con usted. Pídale 

que encuentre letras y palabras en la página y hable con su niño sobre la 

historia.

Si su niño tiene una discapacidad, leer puede resultar frustrante para su 

niño. Haga uso de la tecnología para apoyar la lectura, como un 

dispositivo para escuchar audiolibros, grábese mientras lee un libro para 

que su niño pueda leer siguiendo el audio, o use aplicaciones móviles que 

resalten las palabras a medida que las lean en voz alta. 

Ayude a su niño a entender que leer es importante. Sugiera la lectura 

como una actividad de tiempo libre. Asegúrese que su niño tenga tiempo en 

su día para leer. Dé un buen ejemplo a su niño leyendo periódicos, revistas 

y libros en frente de él. Si está leyendo en un dispositivo, haga notar que 

está leyendo. Establezca un área de lectura en su casa. 

Mantenga libros de temas de interés de su niño a la vista y donde sean 

fáciles de alcanzar. A medida que su niño progrese en sus habilidades de 

lectura, asegúrese de añadir libros de nivel de lectura más avanzada a su 

colección.

Leer textos informativos por placer es tan importante como leer una 

novela. Ofrezca a su niño oportunidades para leer textos informacionales 

que sean del interés de su niño. Permita que su niño escoja libros y artículos 

que traten sobre sus equipos deportivos favoritos, personajes históricos, 

pasatiempos, u otros temas de interés. 

Vea la lectura por placer como un valor. Casi todo lo que su niño lee, 

incluso las historietas cómicas del domingo, ayuda a construir habilidades 

de lectura.

El proceso de alfabetización comienza en casa. Haga conexiones entre 

prácticas de alfabetización en casa con las prácticas de alfabetización 

escolar, como mirar fotos, cocinar juntos, leer correos electrónicos familiares 

o publicaciones de redes sociales, o escribir juntos una agenda diaria.

Consejos para familias de estudiantes 
de escuelas primaria (Elementary 
School) e intermedia (Middle School)

Visite: RIF.org para obtener actividades de libros gratuitas
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